Unione dei comuni della Bassa Romagna: Comune di Alfonsine
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Menu no latte e derivati - Scuola Primaria

&

Primi piatti Secondi piatti Contorni Frutta/Dessert Pane

pasta olio fettina di carne patate al forno frutta pane

fusilli con ragu di lenticchie uova strapazzate verdura cruda frutta pane
tortiglioni al pomodoro merluzzo in crosta di cereali e semi oleosi verdura cruda frutta pane integrale
sedanini olio rosticciata di pollo e verdure verdura gratinata frutta pane
mezzepenne all'ortolana prosciutto cotto verdura cruda frutta pane

risotto con zucchine fettina di carne verdura cruda frutta pane
gnocchetti sardi al pomodoro fettina di maiale al limone verdura cotta frutta pane
mezzepenne olio scorfano gratinato con fettina di limone verdura cruda frutta pane

passato di verdura con orzo svizzera di pollo verdura cruda frutta pane
strozzapreti pomodoro e piselli uova strapazzate verdura cotta frutta pane
spaghetti al pomodoro uova strapazzate verdura cruda frutta pane integrale
gnocchi di patate al ragu verdura in pinzimonio verdura gratinata frutta pane

passato di cannellini con cous cous focaccia e prosciutto cotto verdura cruda frutta

riso olio pesce gratinato verdura cotta frutta pane

sedanini alle melanzane fusi di pollo al forno verdura cotta frutta pane
mezzepenne con zucchine arista di suino verudra cotta frutta pane

risotto ortolana e piselli prosciutto cotto verdura cruda dolce pane

sedanini erbe e fr.secca frittatina di verdure verdura cotta frutta pane

fusilli olio pesce gratinato verdura cruda frutta pane
tortiglioni al pomodoro polpettone di tacchino e bieta verdura gratinata frutta pane

pipe alla pizzaiola fettina di carne verdura cruda frutta pane
gramigna olio nasello gratinato con fettina di limone patate e verdura cotta frutta pane

risotto allo zafferano prosciutto cotto verdura cruda frutta pane
pennette pomodoro e olive polpette di pollo alla cacciatora verdura cotta frutta pane integrale
passato di fagioli borlotti e ditalini uova strapazzate verdura cruda frutta pane

risotto alle carote bocconcini di pollo cremosi verdura cotta frutta pane
gramigna alle melanzane fettina di carne verdura cruda frutta pane

sedanini olio scorfano in crosta di cereali verdura gratinata frutta pane
strozzapreti alle erbe aromatiche spinacina di maiale verdura cruda frutta pane
mezzepenne pomodoro e basilico prosciutto cotto verdura cruda frutta pane




