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Dal lun al ven
dalle 9 alle 13

Iniziativa promossa dall’Azienda Unità Sanitaria Locale della Romagna e dall’Unione dei Comuni della Bassa Romagna
in collaborazione con il Comitato Territoriale C.S.I. di Ravenna - APS e Gym Academy ASD e con il contributo del Rotary Club Lugo 

Nordic walking –
corso di avviamento

Un ciclo di 14 uscite che si svolgeranno
il sabato dalla 14,30 alle 16,30 con il seguente calendario:

23 Novembre - Fusignano
7 Dicembre - Lugo
21 Dicembre - Fusignano
4 Gennaio - Lugo
18 Gennaio - Fusignano
1 Febbraio - Lugo
15 Febbraio - Fusignano
1 Marzo - Lugo
15 Marzo - Fusignano
29 Marzo - Lugo
12 Aprile - Fusignano
26 Aprile - Lugo
10 Maggio - Fusignano
24 Maggio - Lugo

Ritrovi 
Fusignano (ritrovo accesso Via Vittorio Veneto - Percorso Rosso)
Lugo (ritrovo Parcheggio Penny - percorso Canale dei Mulini)

Iscrizione
obbligatoria, 

è richiesta una quota
per tesseramento

e iscrizione 

Obiettivo: implementare le opportunità di accesso a pratiche motorie e sportive inclusive
per e con persone con disabilità sul territorio della Bassa Romagna 

Requisiti:   le attività sono rivolte ad adolescenti e giovani adulti dai 17 anni, 
                 senza distinzione di genere

SPORT E DISABILITA’SPORT E DISABILITA’
attività motorie inclusiveattività motorie inclusive

Baskin – basket inclusivo 

Un ciclo di di 26 incontri,
presso la palestra della Scuola Secondaria di Primo Grado

San Giuseppe di Lugo

che si svolgeranno
il martedì dalle 14,45 alle 16,30

a partire dal 19 novembre al 27 maggio

Per informazioni:

Segreteria Distretto Santario


